Tip Alaninda Raise3D Yazici:
MRI Bakimi

MRI, yani Turkce karsiligiyla Manyetik Rezonans goérintileme
hastanelerde sikca basvurulan ve doktorlarin kesin saptamalar
yapabilmesine yardimci olabilecek en modern tani yodntemidir.
Bilgisayarli tomografi ve radyografi ile karsilastirildiginda
MRI cok daha guvenilir sonuc¢lar verir fakat bunun karsiliginda
hem cihaz hem de yardimci alet maliyetleri oldukca yuksektir.

MRI / CT ve X-Ray ekipmanlarinin satisini ve bakimini yapan,
«MRT-Service» sirketinden Vitaly M., bu sireclerde 3D baskidan
aktif olarak yararlaniyor. Simdi 3D baskinin MRI satisi ve
bakiminda nasil yardimci olabilecegini kendisinden dinleyelim.

3D yazicilar kompleks tibbi ekipmanlarin (MRI, CT
vb.) yer aldigi hizmet sektoriinde nasil
kullaniliyor?

Manyetik rezonans goruntuleme makinelerine bakim yaparken,
belirli sorunlari c¢oézmek pahali cihazler gerektirir. Ornek
vermek gerekirse, pullama/simleme islemi dizgin bir manyetik
alan elde etmek icin gerekli bir hamledir. “Sim-araci”/"”Shim-
device” isimli bir drun bu asamada kullaniliyor ve tibbi
ekipman olarak siniflandirilmamasina ragmen oldukca pahali bir
arac. Yalnizca birkac 06zel parti seklinde Uretilen araci satin
almak, cogu cihaz tamircisi ve lreticisi ic¢in imkansiz.

Fakat 3D baski, sim-araci gibi imkansizlari var etmek igin
var! 3D modelleme ve 3D baski teknolojileri el ele verdiginde,
aynli1 cihazi veya en azindan bir prototipini olusturmak icin
bir sans yaratiyor.

MRI'da yararlanilan bir diger 3D baski uygulamasi
ise radyo parazitini algilamak icin gelistirilen
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antenler.

Elektronik aksam cihazin icinde geleneksel yontemler ile yer
alir fakat cihazin dis kilifi tamamen 3D baski ile
olusturulur.

Radyo parazitini algilamak icin gelistirilen cihazlarin dis
kilifi 3D baski ile olusturuluyor.

Peki saglik alaninda biyik o6nem tasiyan MRI
cihazlarinda kullanilmak iizere 3D baski ile
olusturulan bu parcalar iiretilirken hangi
filamentlerden yararlaniliyor?

MRI makineleri bir manyetik alan altinda calisir, bu nedenle
manyetik yapida bozulmaya yol acabilecek celik yapilarin tek
basina kullanilmasi imkansizdir. Bunu onlemek icin baskida
sikca plastik veya aluminyum kullanilir.

Plastik konusunda o6once Polymaker PLA kullandik , ardindan
ESUN’a gectik. Misirdan yapildigi ve dolayisiyla c¢evre dostu
oldugu icin cogunlukla PLA plastik kullaniyoruz.

ABS basildiginda koku yapar ancak disli yapmak gerekirse ylkl
alan kisimlar ABS’den uretilmistir. Antenler 1ic¢cin 1ise
deneyimlerden yola cikarak prototipler olusturmak icin ideal



bir filament olarak PLA’yi1 kullaniyoruz. Calisma masasina
mikemmel yapisiyor ve daha kirilgan oldugu icin daha rahat
isleniyor ama bu sadece benim gérusum, muhtemelen birileri bu
0zelligi eksi olarak degerlendirecektir. Yazicilara ek
olarak, alidminyum elemanlar Urettigimiz bir 3D freze
makinemiz de mevcut.

— Vitaly M.

3D baski ekipman kullanmak, MRI alaninda nasil
artilar kazandiriyor?

Vitaly M., basta pahali bir hamle olsa da zaman icinde is gucl
ve sure Uzerindeki etkisi g6z Onune alindiginda 3 boyutlu
yazicilarin kendi maliyetlerini karsiladigini belirtiyor.

Ornedin, radyo parazitini aramak icin bir anten gelistirmemiz
bir yilimizi aldi. Ustelik elektronik tarafinda gecirilen 1-2
ayin yanli sira gorunam, tasarim ve form ac¢isindan nihai
sonucu almamiz bu bir yili olusturdu. Elbette bunun her gin
lizerinde calisilan bir sey olmadigini, her seyin adim adim
yapildigini gbéz oOnlnde bulundurmalisiniz. 3 boyutlu baski
kullanmaya karar verdigimizde 1ilk olarak SOLIDWORKS'te
sifirdan bir model gelistirdik. Ardindan Raise3D Pro2’de bir
prototip yazdirdik Sonra bir tane daha, bir tane daha, bir
tane daha..

Prototipleme sireci her sekilde uzun siriyor, son versiyona
gelene kadar 10-15 civarinda ara versiyonumuz olusturmamiz
gerekiyor. Gerekli plrizluligi elde etmek, aletin elinize tam
oturdugundan ve kullanimin rahat oldugundan emin olmak, sekli
optimize etmek vb. 1ic¢in c¢ok sayida prototip uretmemiz
gerektigi bir gercek. 3D baski teknolojisi, bunu oldukca
hizli ve dislk bir fiyata yapmamizi saglayan tek sey! Eger bu
prototipleri 6zglr lretim imkani ile kendimiz lretmeseydik,
surec¢ birkac yila kadar uzayacakti.

-Vitaly M.



MRI o0zelinde 3D baski ve alternatif liretim
bicimlerinin karsilastirilmasi

Uretim slrecine 3D baski dahil edilmeden 6nce, modellemelerde
epoksi recgine ve fiberglastan, prototiplemelerde ise bazen
kagit hamurundan yararlanilirdi. Bu calismalarin temeli manuel
oldugundan, oldukca disik bir tekrarlanabilirlik sunuyor.

Rusya’da bu konuda calisacak yetkin birilerinin bulunmamasi
ise cabasi. Vitaly M. tedarik etmeyi disundikleri Uurdnleri
uretecek kisiler bulmanin imkansiza yakin oldugunu belirtiyor.
Bu imkansizligi yaratan ana etkenler ise lretimin cok uzun
surmesi veya cok maliyetli olmasi. Belki ikisi de.

MRI 6zelinde 3D baskinin artilarina ve eksilerine
son bir bakis

3D baskinin muazzam avantajlari vardir. Nihai prototipi zaten
gelistirip test ettiyseniz, daha sonra hicbir sey yapmaniza
gerek yoktur, ideal ylzey kalitesine sahip endlistriyel bir
yazicida yazdirmak ig¢in STL dosyasini gondermeniz yeterlidir.
Artik hayallerinizin drunine bir adim daha yakinsiniz!

FDM baskinin dezavantaji ise 0,1 mm’lik bir katman
kalinliginin bile son Uurunleri basmayi pek mumkdidn
kilmamasidair.

Ve elbette yazici, projektor veya cocuk oyun konsolu ic¢in bir
braket basmaktan, kiyma makinesi veya diger cihazlar icin
olusturulacak dislilere kadar duretimde oldukca zaman
kazandirir. Bu durum bulunmasi imkansiz olan veya c¢ok
pahaliya mal olacak her sey icin gecerlidir. Oturuyorum,
yarim saat ciziyorum ve daha sonra basiyorum. Nihaili dridn
simdiden elimde.

Cok baski olusturdugum icin, ihtiyacim olan her seyi 3D
yazicida cizip uretmek benim icin her seyden daha kolay. 3D
baski, benim icin her zaman disari c¢ikip arama yapmaktan ve
benzine para harcamaktan cok daha hizli bir alternatif



olacak.

-Vitaly M.

Kaynak: Raise3D

3B Baski Cerrahi Modeller:
SHINING 3D

Her gecen gun daha fazla hastanenin hastalari icin yenilikci,
erisilebilir ve teknolojik c¢o6zimler bulmaya yodneldigine dair
haberler duyuyoruz. Daha once sizleri 3B baski teknolojisi ile
koronaviruse care arayan doktorlardan, 3 boyutlu baski
organlara, 3B baski prototipler gelistiren Biohenge girisimine
ve bir ortopedistin hikayesine kadar farkli haberlerle
bulusturmustuk. 3B baski cerrahi alanda da bircok c¢odzum
sunuyor.

Simdi ise 3B baski ile 0Ozellestirilmis cerrahi modeller
hakkinda bir inceleme yapacagiz. Bu 3B baski cerrahi
kilavuzlar, 3 boyutlu rekonstruksiyon ve cerrahi similasyon
teknolojisine dayali olarak tasarlanmis olup, doktorlarin
hassas ameliyatlar yapmalarina ve operasyon siluresini
kisaltmalarina yardimci olmayl amacliyor. Weihai Merkez
Hastanesi 3B baski ile Ozellestirilmis cerrahi modellerden
yararlanarak iki kafa ici ameliyati gerceklestirerek ilklere
imza atan hastanelerden oldu.

3B Baski Cerrahi Vaka 1

Saat 20.00 civarinda Weihai Merkez Hastanesi’ne sevk edilen
hasta cok ciddi bir kafa ici kanamasi geciriyordu ve derhal
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kafa ici drenaj ameliyati (kafa ici kanamanin bosaltilmasi
islemi) yapilmasi gerekiyordu. Kanamalar, beyin cerrahisinde
oldukca ciddi durumlar olarak ele alinir. Bu durumlarda dogru
ve guvenli bir delme islemi, ameliyatin etkinligini artirmak
ve komplikasyonu onlemek icin en temel hususlardan biridir.
Delme islemi esnasinda kullanilacak ignenin yerlestirilme
zorlugunu g6z onudnde bulunduran doktor Dr. Tian Wei, kanama
noktasini CT ve MRI goruntuleriyle tespit ettikten hemen sonra
3B baski cerrahi model kullanmaya karar verdi.



|

Kafa ici kanamanin bosaltilmasi icin gelisitirken 3B baski
model

Hastaneden gelen bu ihtiyac¢ bildirimi dogrultusunda harekete
gecen SHINING 3D, tip muhendislerinden olusan bir ekiple
birlikte ise koyuldu. Tasarimda, kilavuz ile hastanin yuzu
arasindaki temas yuzeyi kasitli olarak buyudtulerek ameliyat
sirasinda kilavuzun hastanin kafasina daha siki ve daha dogru



bir sekilde sabitlenebilmesi saglandi. Mihendisler, odncelikle
modelin delme halkasindaki kisma metal bir halka yerlestirdi.
Ardindan cerrahi modelin givenilirligini saglamak icin ylksek
sicaklik ve yuksek basin¢li dezenfeksiyon 1islemi
gerceklestirdiler.

Drenaj isleminin illustrasyonu

Cerrahi modelin tim tasarimi, 3B baskisi ve son islemesi
toplamda 90 dakikada tamamlandi. Saat 22.06'da drenaj
cerrahisi icin hazirlanan 3B baski cerrahi model Dr. Tian
Wei'ye teslim edildi. 3 saat sonra ameliyat basariyla
tamamlandli ve hasta tehlikeden kurtarildi. Olayin basina
donecek olursak hastanin hastaneye gelis saati yaklasik 20.00
civariydi. Bu kadar kisa bir surede gerekli tespitlerin ve
ihtiya¢ analizinin yapilarak uygun modelin gelistirilmesi 3B
yazici teknolojisinin etkinligini ortaya koyuyor.



3B baski ile gelistirilen cerrahi modelleme

Bu basarili operasyondan sonra hastane Shining 3D ile temasa
gecerek dahili tibbi egitim ve godrintileme ig¢in bir dizi
intrakraniyal hematom drenaj ameliyat modeli siparis etti.

3B Baski Cerrahi Vaka 2

Beyinde 1 caplik bir tumdr tespit edilen bir hastanin tibbi
konsiltasyondan sonra durumun ciddi oldugu anlasilinca hizla
tumorunuan temizlenmesine karar verildi. SHINING 3D’'nin tip
muhendisi ekibine danisildiktan sonra, hastane doktorlarindan
bashekim Dr. Zhou, hastanin kafatasindaki tumorun konumunun
dogru tespit edilmesi ve basariyla cikarilmasi icin operasyon
sirasinda kullanilan bir tumoér konumlandirma modeli yapmaya
karar verdi.

SHINING 3D teknik ekibi, hastanin spiral CT ince tabaka tarama
verileri yardimiyla tumdérdn konumunu saptadiktan sonra
hastanin 3 boyutlu beyin modelini olusturarak kesi konumunu
belirledi. Daha sonra kisa surede hastanin kafatasi yapisina
uygun cerrahi konumlandirma modelini basma islemine gectiler.



3B baski cerrahi konumlandirma modeli ameliyat sirasinda
hayati bir rol oynadi. Doktorlar kesigin boyutunu, konumunu
bulmak icin bu modeli kullanarak belirlenen pozisyona gore
ameliyati basarili bir sekilde tamamladilar.

SHINING 3D ve Weihai Merkez
Hastanesi Is Birligi

Weihai Merkez Hastanesi ve SHINING 3D arasindaki is birligi
2016 yilina dayaniyor. 2018 yilinda her iki taraf da hastalara
daha iyi hizmet verebilmek icin stratejik is birligi anlasmasi



imzaladi ve o zamandan beri hassas tibbi alanda
etkilesimlerini ve 1is birliklerini hizlandirdilar.

3B baski ve 3B tarama teknolojisi Weihai Merkez Hastanesi’nin
Omurga Cerrahisi, NOrosirdrji, Onkoloji, Agiz Cerrahisi,
Rehabilitasyon Tibbi gibi bircok departmani tarafindan tani ve
tedavi sirasinda 3B baski ve 3B tarama teknolojisi yaygin
olarak kullaniliyor. 3B baski teknolojisinden faydalanilan
yaklasik 100 vaka bulunuyor. Biz bu hafta 2 vakayi sizlerle
birlikte inceledik. 3B baski teknolojisi tum bu calismalarla
birlikte hastane ve saglik alaninda daha bircok 6nci calismaya
liderlik edeceginin sinyallerini veriyor.

Kaynak: SHINING 3D
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