Protez 3D Baski Projesi WHO
Odiilii’ne Aday Gésterildi

Hollanda merkezli kar amaci gutmeyen 3D Sierra lLeone, Bati
Afrika ulusunun amputeleri icin 3D baski protezleri Uuzerine
calismalari nedeniyle Diinya Saglik Orgitid (WHO) tarafindan
“Saglikta Yenilik” odulune aday gosterildi. Ekip yaklasik dort
yildir Ulkede ameliyat sonrasi bakima erisimi olmayan
amputeler yararina protez uUretmek icin SHINING 3D tarafindan
saglanan tarama ekipmaninin yani sira 3D baskiya
kullaniyor. Bu cabalarinin sonucunda dunyanin dort bir
yanindaki insanlarin refahina fayda saglamaya c¢alisan
projeleri DSO’nin Saglikta Inovasyon Ozel 0dili icin listeye
alindi.

3D Sierra Leone’nin protez projesi

Sierra Leone, saglik sistemi trafik kazalari veya
enfeksiyonlarin neden oldugu yaralarla basa cikamayan bir ulke
olmasindan dolayi1 <c¢ok sayida amputasyon vakas1
goriliyor. Ulkenin tibbi kaynak eksikligi ve 1991-2002 Ic¢
Savas’indan sag kurtulan bircok amputeye ev sahipligi yapmasi,
bu gercedi g6zler 6nine seriyor. Ustelik (lkedeki malzeme,
personel ve bilgi eksikligi nedeniyle, bu hastalarin cogunun
protezlere erisimi bulunmuyor.

Bu soruna bir ¢ozum bulmak isteyen ekip, 2018 yilinda Sierra
Leone’deki Masanga Hastanesi’nde diusuk maliyetli 3D Uretilmis
protezlerin ve diger tibbi yardimlarin fizibilitesini test
etmeye calistigi bir pilot 3D laboratuvari kurdu. Ilk basarili
denemelerinin ardindan 3D Sierra Leone, Twente Universitesi ve
Delft Teknik Universitesi’nden__6grencilerle birlikte
insanlarin pratikte kullanmasi ic¢in yapay uzuvlar Uuretmeye
basladi. Proje katilimcilari, SHINING 3D EinScan Pro 2X
Plus kullanilarak bir hastanin uzvunun yaklasik 20 dakika
boyunca taranabilecegi bir is akisi tasarladi.
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3D Sierra Leone taraflndan 3D uretilmis bir protez kullanan
grup hasta

3D Sierra Leone, bu standartlastirilmis kurulumun normal
protez Uretim yodéntemlerinden daha surdurulebilir ve uygun
maliyetli oldugunu ve bunun yerel topluluklar tarafindan
bagimsiz olarak gerceklestirilmesine olanak tanidigini
soyliuyor. Proje basladigindan beri, c¢esitli hastalik
magdurlarinin ve trafik kazalarinin yeni yapay uzuvlar
kazandigini g6steren bir dizi wvaka incelemesinde,
organizasyonun yaklasiminin potansiyeli dogrulandi. Boéyle bir
kullanim, Masanga Hastanesi’'nde gen¢ bir cocugun sag bacagini
kesmek zorunda kalinmasinin ardindan 3D Sierra Leone’yi
ziyaret ettikten kisa bir sure sonra 0zel protezle tekrar
gundelik faaliyetlerine donmesiyle desteklenmis oldu. 3D
Sierra Leone ekibi, protez uretim 1is akisini daha da
basitlestirmeye ve otomatiklestirmeye yardimci olabilecek ve
yerel halkin kullanmasini kolaylastiracak yeni bir tasarim
programi gelistirdi.



TU Delft o6grencisi Isra Kamaal’'in 30€’'luk 3D Ulretilmis protez
soketi

Protez kullanilabilirligini gelistirmek

3D Sierra Leone ekibi projelerini baslattigindan beri diger
cesitli arastirmaci gruplari da protez vicut parcalarinin
erisilebilirligini saglamak icin 3D baskinin kendiliginden
gelen Uretim esnekligini kullandi. Gegen yilin ortalarinda, TU
Delft’teki baska bir 6grenci, 30€ gibi disuk bir fiyata FDM 3D
basilabilen dusuk maliyetli bir dst ekstremite soketi
gelistirmeyi basardi.

Protez uUreticisi Parsiyel El (Co6zumleri (PHS) ise kendi
blinyesinde pediatrik parmak ve dirsek implantlari olusturmak
icin Formlabs’in Fuse 1 3D yazicisini kullanmaya basladi. Bunu
yaparken sirket, artik daha dayanikli naylon parcalari maliyet
etkin bir sekilde liretebildigini ve teslim sirelerini iki
haftadan birka¢ gune indirdigini soéyluyor. Yapay uzuvlar
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dinyasinin 6tesinde 3D yazici teknolojisi diger bircok yapay
vucut parcasinin yaratilmasinda kullanilmaya devam ediyor. 3D
Sierra Leone vaka calismalari hakkinda daha fazla bilgi
edinmek 1isterseniz, kurulusun oOzel 1internet sitesindeki
‘Proje’ sekmesinden erisebilirsiniz.

DSO o6zel o6diilii adayligl

3D Sierra Leone’nin projesinin bir parcasi olarak
gerceklestirilen insani yardim calismalari 1siginda, DSO’niin
Saglikta Yenilik 2022 0Ozel 0dilu icin kisa listeye alindi.
0dil, yerel topluluklarin sagligi hakkinda olumlu bir etkisi
olan sosyal, dijital veya teknolojik yenilikler gelistirenleri
tanimay1 amag¢liyor. 3D Sierra Leone’'nin girisimi, hem Bati’da
hem de gelismekte olan dinyada benzer sekilde iyi niyetli
hedeflere sahip sekiz diger odille aday gdsterildi. Odilin
kazanani, halk oylamasiyla belirlenecek ve insanlar kazanmak
istedikleri aday hakkinda #Filmd4health altinda paylasimda
bulunmaya veya YouTube’'daki proje videosuna yorum yapmaya
tesvik edilecek. Oylamanin 10 Mayis 2022'de Kkapanmasi
bekleniyor ve kazananlar DSO’niin mayis ortasindaki Herkes
Icin Saglik Film Festivali sirasinda aciklanacak.

Kaynak: 3dprintingindustry

3B Baski Cerrahi Modeller:
SHINING 3D

Her gecen gun daha fazla hastanenin hastalari icin yenilikci,
erisilebilir ve teknolojik ¢o6zimler bulmaya ydneldigine dair
haberler duyuyoruz. Daha 6nce sizleri 3B baski teknolojisi ile
koronaviruse care arayan doktorlardan, 3 boyutlu baski
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organlara, 3B baski prototipler gelistiren Biohenge girisimine
ve bir ortopedistin hikayesine kadar farkli haberlerle
bulusturmustuk. 3B baski cerrahi alanda da bircok c¢ozum
sunuyor.

Simdi ise 3B baski ile oOzellestirilmis cerrahi modeller
hakkinda bir inceleme yapacagiz. Bu 3B baski cerrahi
kilavuzlar, 3 boyutlu rekonstruksiyon ve cerrahi simulasyon
teknolojisine dayali olarak tasarlanmis olup, doktorlarin
hassas ameliyatlar yapmalarina ve operasyon siluresini
kisaltmalarina yardimci olmayl amacliyor. Weihai Merkez
Hastanesi 3B baski ile oOzellestirilmis cerrahi modellerden
yararlanarak iki kafa ici ameliyati gerceklestirerek ilklere
imza atan hastanelerden oldu.

3B Baski Cerrahi Vaka 1

Saat 20.00 civarinda Weihai Merkez Hastanesi’ne sevk edilen
hasta cok ciddi bir kafa ic¢i kanamasi geciriyordu ve derhal
kafa ici drenaj ameliyati (kafa ici kanamanin bosaltilmasi
islemi) yapilmasi gerekiyordu. Kanamalar, beyin cerrahisinde
oldukca ciddi durumlar olarak ele alinir. Bu durumlarda dogru
ve guvenli bir delme islemi, ameliyatin etkinligini artirmak
ve komplikasyonu onlemek icin en temel hususlardan biridir.
Delme islemi esnasinda kullanilacak ignenin yerlestirilme
zorlugunu g6z onunde bulunduran doktor Dr. Tian Wei, kanama
noktasini CT ve MRI goruntuleriyle tespit ettikten hemen sonra
3B baski cerrahi model kullanmaya karar verdi.
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Kafa ici kanamanin bosaltilmasi icin gelisitirken 3B baski
model

Hastaneden gelen bu ihtiyac¢ bildirimi dogrultusunda harekete
gecen SHINING 3D, tip muhendislerinden olusan bir ekiple
birlikte ise koyuldu. Tasarimda, kilavuz ile hastanin yuzu
arasindaki temas yuzeyi kasitli olarak buyudtulerek ameliyat
sirasinda kilavuzun hastanin kafasina daha siki ve daha dogru



bir sekilde sabitlenebilmesi saglandi. Mihendisler, odncelikle
modelin delme halkasindaki kisma metal bir halka yerlestirdi.
Ardindan cerrahi modelin givenilirligini saglamak icin ylksek
sicaklik ve yuksek basin¢li dezenfeksiyon 1islemi
gerceklestirdiler.

Drenaj isleminin illustrasyonu

Cerrahi modelin tim tasarimi, 3B baskisi ve son islemesi
toplamda 90 dakikada tamamlandi. Saat 22.06'da drenaj
cerrahisi icin hazirlanan 3B baski cerrahi model Dr. Tian
Wei'ye teslim edildi. 3 saat sonra ameliyat basariyla
tamamlandli ve hasta tehlikeden kurtarildi. Olayin basina
donecek olursak hastanin hastaneye gelis saati yaklasik 20.00
civariydi. Bu kadar kisa bir surede gerekli tespitlerin ve
ihtiya¢ analizinin yapilarak uygun modelin gelistirilmesi 3B
yazici teknolojisinin etkinligini ortaya koyuyor.



3B baski ile gelistirilen cerrahi modelleme

Bu basarili operasyondan sonra hastane Shining 3D ile temasa
gecerek dahili tibbi egitim ve godrintileme ig¢in bir dizi
intrakraniyal hematom drenaj ameliyat modeli siparis etti.

3B Baski Cerrahi Vaka 2

Beyinde 1 caplik bir tumdr tespit edilen bir hastanin tibbi
konsiltasyondan sonra durumun ciddi oldugu anlasilinca hizla
tumorunuan temizlenmesine karar verildi. SHINING 3D’'nin tip
muhendisi ekibine danisildiktan sonra, hastane doktorlarindan
bashekim Dr. Zhou, hastanin kafatasindaki tumorun konumunun
dogru tespit edilmesi ve basariyla cikarilmasi icin operasyon
sirasinda kullanilan bir tumoér konumlandirma modeli yapmaya
karar verdi.

SHINING 3D teknik ekibi, hastanin spiral CT ince tabaka tarama
verileri yardimiyla tumdérdn konumunu saptadiktan sonra
hastanin 3 boyutlu beyin modelini olusturarak kesi konumunu
belirledi. Daha sonra kisa surede hastanin kafatasi yapisina
uygun cerrahi konumlandirma modelini basma islemine gectiler.



3B baski cerrahi konumlandirma modeli ameliyat sirasinda
hayati bir rol oynadi. Doktorlar kesigin boyutunu, konumunu
bulmak icin bu modeli kullanarak belirlenen pozisyona gore
ameliyati basarili bir sekilde tamamladilar.

SHINING 3D ve Weihai Merkez
Hastanesi Is Birligi

Weihai Merkez Hastanesi ve SHINING 3D arasindaki is birligi
2016 yilina dayaniyor. 2018 yilinda her iki taraf da hastalara
daha iyi hizmet verebilmek icin stratejik is birligi anlasmasi



imzaladi ve o zamandan beri hassas tibbi alanda
etkilesimlerini ve 1is birliklerini hizlandirdilar.

3B baski ve 3B tarama teknolojisi Weihai Merkez Hastanesi’nin
Omurga Cerrahisi, NOrosirdrji, Onkoloji, Agiz Cerrahisi,
Rehabilitasyon Tibbi gibi bircok departmani tarafindan tani ve
tedavi sirasinda 3B baski ve 3B tarama teknolojisi yaygin
olarak kullaniliyor. 3B baski teknolojisinden faydalanilan
yaklasik 100 vaka bulunuyor. Biz bu hafta 2 vakayi sizlerle
birlikte inceledik. 3B baski teknolojisi tum bu calismalarla
birlikte hastane ve saglik alaninda daha bircok 6nci calismaya
liderlik edeceginin sinyallerini veriyor.
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