Cocuk Hastanesi Anatomik 3D
Baski Model Kullaniyor

Ciddiyeti ne olursa olsun her ameliyatin kendine gore riskleri
ve duzenlemeleri bulunuyor. SJD Barcelona Cocuk Hastanesi yeni
teknolojilerin arastirilmasi ve uygulanmasinda onculuk ediyor.
Yilda yaklasik 200 ameliyatin planlanmasi ve similasyonu igin
anatomik 3D baskili model kullaniyorlar. BCN3D Epsilon W50 ve
Sigmax yazicilar 1ile gerekli implantlarin 3D baskilzi
biyomodelleri, bir rezeksiyon proseduru ic¢in Uretildi.

Rezeksiyon: Bir organ veya vicut kisminin bir béluminin veya
tamaminin cikartilmasidir. Ornedin; badirsadin bir kisminin
clkarilmasina bagirsak rezeksiyonu denir.

SJD Barcelona Cocuk Hastanesi’ni
taniyalaim

SJD Barcelona Cocuk Hastanesi Avrupa’da etkinlik acisindan 3,
Ispanya’da pediatri alaninda 1 numarada yer aliyor. Bununla
birlikte arastirma, yenilik ve egitim ylriten bir dlniversite
hastanesi olarak ikiye katlaniyor. Resepsiyon boyunca hayvan
temali koridorlar, interaktif parcalar ve canli muzik ile
ortam dingin tutulmaya calisiliyor.
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3D baski ne zaman dahil oldu?

3D planlama ve baski, 2013 yilinda Dr. Lucas Krauel’in
karmasik bir onkolojik vakanin planlanmasini tamamlamak icin
bir biyomodel talep etmesiyle hastaneye girdi. Ondan sonra bu
teknolojinin kullanimi katlanarak genisledi. Bununla birlikte
¢ok disiplinli bir grubun yaratilmasiyla sonucglandi.

Buginlerde 3D baski ile planlanan 200’den fazla ameliyat ve
bu teknolojiden yararlanan 9 farkli uzmanlik alanimiz var.

Arnau Valls, SJD Barcelona Cocuk Hastanesi, 3D baski birimi
teknik yoneticisi.

SJD Barcelona Cocuk Hastanesi’'nin 3D birimi olan 3DForHealth
(3D4H), radyologlarin, cerrahlarin, miuhendislerin, finans ve
similasyon uzmanlarinin calismalari sayesinde resmi olarak
2016 yilinda kuruldu. Karmasik ameliyatlar ve o0zel implantlar
icin gereken 3B planlama, sanal simulasyon ve 3B basili
anatomik modellerin kesme ve konumlandirma kilavuzlarinin
olusturulmasini saglayarak, tim pediatrik uzmanlik
alanlarindaki ihtiyaclari karsiliyor. Eylemleri, genis bir



egitim tabanini, yeni cihazlar icin Ar&Ge projelerini, o6zel
ihtiyaclar ic¢in similatorler gelistirmeyi ve daha fazlasini
kapsiyor.

Ornek vaka

Ornedin bir hasta sol gézinin alinmasiyla sonuclanan bir
ameliyat gecirmisti. Diger tuméOrlerin gelisimine yatkinlik
nedeniyle 3 ay suren radyoterapi ve kemoterapi turlarina
ragmen sag maksiller kemikte ortalanmis bir timér birakti.
Kemoterapi bu tir timdrlerde o kadar etkili olmadigi icin tam
bir rezeksiyonun yapilmasi gerekiyordu.

Tabii ki, bunun gibi karmasik ameliyatlarda dikkate alinmasi
gereken bir dizi anahtar faktér bulunuyor. Ilk olarak
etkilenen bélge, hastanin kimliginin ac¢ikca o6nemli bir parcasi
olan ylziydi. Ikincisi hasta bilylyen bir c¢ocuk oldugu icin
ekibin, 1iskeletin blyume asamalarini hesaba katmasi
gerekiyordu. Son olarak hastanin sol g6zuni kaybetmesi, sag
g6zunun ve gorusunun korunmasi anlamina geliyordu.



Rezeksiyona giden yol

Basta onkoloji ve cene cerrahisi olmak Uzere tum uzmanlik
dallarinda ortak is birliginde sirec¢ basladi. Radyologlar en
iyi taniyi bulmak ve izlenecek protokolleri test etmek icin
goruntuleme tekniklerini (CT-MRI) kullandi. Bulgular daha
sonra bu tumor tipi hakkinda oOnceden var olan bilgilerle
birlikte derlendi. Bu asama sadece vakayi degerlendirmek ve
tahmin etmekle birlikte estetik yonunun planlanmasinda da rol
oynadi.

Sira radyologlar, cerrahlar ve 3D baski muhendisleri ekibine
geldi. Hangi yonlerin yazdirilacagina karar vermek, CAD
dosyasinda secilen segmentasyonu olusturmak ve 3D planlama ve
simulasyona baslamak icin ekip bir araya geldi. Bu asamada
kafatasinin farkli kisimlarini ve tamorun
kendisini yazdirmanin en 1iyisi olduguna Kkarar
verdiler. Yerlestirilecek olan titanyum plakalarin
prototipleri 3D olarak basildi.



Yazici secimi

BASF'nin ABS’si, kemiklerin rengini ve anatomisini kopyalamak
icin secildi. Bu biyomodeller, tumoér ve kafatasinin bolgeleri
arasindaki anatomik iliskileri gosteren gorsel yardimcilar
olarak hizmet eder. SJD ekibi, fiyatina g6re en iyi olan
gercekci baski sonuclari icin BCN3D yazicilari secti.

Bu 3D baskili parcalar, doktorlarin implantlarin hastaya
uygunlugunu dogrulayabilecegi anlamina geliyor. Siki bir
kalite kontrol ile ameliyati simile edebilir, ameliyat icin
kesilerin sinirlarini tanimlayabilir ve yapmalari gereken
kesileri uygulayabilirler. Ameliyat gunu hem goruntiler hem de
fiziksel biyomodeller referans olarak bir kol mesafesinde
bulunabilirdi. Bu planli sonuca sahip olmak, doktorlara
calismak icin bir referans noktasi ve ek gliven saglar.

3D baski, olasi ameliyat sonrasi ameliyatlardan kacinmamiza
yardimci oldu. Hem hasta hem de cerrahi sirec¢ icin kaliteyi
iyilestirdi.

Dr. Adaia Valls, SJD Barcelona Cocuk Hastanesinde c¢ene
cerrahi.

3D baski, tibbi modellerin giderek daha dogru hale gelmesinde
onemli bir rol oynuyor. 3DForHealth TUlaboratuvari, yeni
teknolojilerin birlesimiyle birlikte, hastaya ve cerraha o6zel



yonlendirme ve konumlandirma araclarinin olusturulmasini
gelistirmeye devam edecektir. Ayrica ekip, mekanik
ozellikleri, renkleri ve dokulari arastirarak canli dokulari
daha iyi taklit etmeyi hedefliyor. Basili parcalarin dogrudan
hasta icin bir ¢6zim olarak hareket ettigi biyobaski ve
kisisellestirilebilen 3D baskili farmasotik drunler Uzerine
calisiyorlar. Gorunen o ki 3D teknolojisi tip alanina
yaklasimimiz dzerinde etki yaratmaya devam edecek.

Kaynak: bcn3d
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