3D Baski Medikal Sektoriinde
Nasil Kullanilair?

Tip alani, prosedirleri daha glvenli, teshisi daha dogru ve
hastanin iyilesme suresini daha hizli hale getirmek icin
yontem ve taktiklerini surekli gincelliyor. Tum bunlara ragmen
hastaneler, laboratuvarlar ve kucuk butceli muayenehanelerin
bu teknolojileri benimseyebilmesi icin herhangi bir ¢6zumun
uygun maliyetli olmasi gerekiyor. 3D baski, arastirma ve
gelistirmeyi, prototip olusturmayi ve uretimi daha verimli
hale getiren uygun maliyetli ve hizlidir. Ayrica, belirli bir
parca ve bilesen bulmakta zorlanan her isletme icin mukemmel
bir c¢ozumdur. Belirli parcalar ve bilesenler yuksek
maliyetlidir ve tedarikc¢i artik faaliyet goOstermiyorsa bunlari
bulmak zor olabilir. 3D baski medikal sektdorinde tim bu
gereksinimleri karsilamak icin ulasilabilir, ucuz ve esnek bir
teknoloji olmasiyla g6ze carpiyor.

3D baski medikal sektoriinii nasil
etkiliyor?

Tip alani, 3B baskidan, 6zellikle bir 3B yazicinin tibbi
cihazlarin hem 6zellestirmesini hem de seri Uretimini yapma
yeteneginden yararlanir. Tip alani, kisisellestirme icin pek
cok firsat sunar. Cunku hastalar, kendilerine ve ihtiyac¢larina
0zel 3 boyutlu baskili tibbi cihazlara ihtiyac¢ duyar. Tip
alani1 da seri Uretim kabiliyeti gerektiren yuksek hacimli
benzer uGrunlere ihtiyac¢ duyar. 3D baski, hem oOzellestirmeyil
hem de seri Uretimi barindirabilir. Tip uzmanlari, 3D baski
tibbi cihazlar ic¢in tasarimlar veya modeller kullanabilir. Her
3D baskili parcayi her hastaya o0zel yapmak ic¢in farkliliklar
ekleyebilir.

Hem seri Uretim hem de Ozellestirme gerektiren bir enstrimana
ornek olarak 3D baskili isitme cihazlari verilebilir. Isitme
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cihazlari ayni tur parcalardan yapilmistir ancak her hastaya
tam oturmasi icin klcguk degisiklikler gerektirir. Geleneksel
olarak Uretilen bir isitme cihazi, uzun bir bekleme slresine
ve daha yuksek bir maliyete sahiptir. Bununla birlikte, 3D
baskili isitme cihazlari, genel bir tasarima dayanabilirken,
yine de her hastaya uyacak sekilde biraz degistirilebilir.

3B baski kisisel koruyucu ekipmanlari

Kisisel koruyucu ekipman, tip ve laboratuvar uzmanlari
tarafindan hastalari tedavi ederken kendilerini enfeksiyondan
korumak icin giyilir. Bunlar arasinda yuz maskeleri, yuz
kalkanlari, konektorler, onlukler ve gozlukler bulunur.

3D baski ile lretilmis organlar

3D baski teknolojisinin tip alaninda baska bir kullanimi da 3D
baski organ kopyalari olusturmaktir. OLlusturulan organ
kopyasi, bir hastanin organindan alinan X-1isinlarindan sonra
modellenir. Doktorlarin 3 boyutlu baski organlar ic¢in birden
fazla kullanimi var. Oncelikle 3B yazdirilan organlar,
cerrahlarin hastayi ameliyat etmeden once ameliyattaki olasi
sorunlari belirlemek i¢in 3B yazdirilan organ kopyasi uzerinde
cerrahi bir prosediur gerceklestirmesine olanak tanir. Bu,
ameliyat sirasinda ve sonrasinda hastanin riskini ve
travmasini azaltair.

3D baski organ replikalari bir hastanin organina gore
modellendiginden, doktora organin durumunu inceleme yetenegi
de verir. Ornedin bir doktor, bir organdaki timériin boyutunu
belirlemek 1ic¢in organin 3 boyutlu vyazici modelini
inceleyebilir. 3D baski organ ayrica bir doktorun, ozellikle
karmasik ameliyatlar olmak UuUzere ameliyat ic¢in daha 1iyi
hazirlanmasi ve planlanmasi ic¢in olasi sorunlari belirlemesine
yardimci olabilir. Bunu yaparken, hasta daha sonra daha iyi
iyilesme ile daha hassas bir ameliyat alacaktir. 3D baski
modellerden once, cerrahlarin karmasik prosedurleri kaba
planlara dayali olarak ve prosediru derinlemesine simule



edemeden yurutmeleri bekleniyordu. Ameliyat sirasinda
doktorlar sadece sezgilerine ve deneyimlerine goOre karar
verebiliyorlardi.

3D baski cerrahi aletler

Cerrahi aletlerin Uretilmesi daha kolay ve daha kesindir. 3D
baski, 0O0zellikle hassas prosedurler icin klcuk, 0zel aletler
uretirken faydaladir. Kiclik, dogru 3D baski cerrahi aletler,
bir prosedur sirasinda hastaya gereksiz yere zarar verilmesini
onler. Bir hastane, 3B baskili cerrahi aletlerin dretimini
kontrol ederek, bu 3B baskili tibbi malzemelerin steril
olmasini da saglayabilir. Ek olarak, 3D baskili cerrahi
aletlerin uretim maliyeti daha dusuktur.

3D baski protezler

3D baski protezleri, geleneksel imalatla uUretilen protezlere
gore hizli ve daha uygun maliyetlidir. Protez olusturmanin
geleneksel yontemi el yapimi parcalar ve 1iscilik
gerektirdiginden, hasta icin bir protezin hazir hale gelmesi
haftalar alabilir. 3D baski protezler daha hizlidir ve kisiye
daha iyi oturmasi icin 06zel olarak uretilir. Daha dusuk uUretim
maliyeti, daha disuk bir noktada fiyatlandirilan nihai bir
urunle sonuclanir. Bu, buyudukce cocuklara protez tedarik
etmeyi kolaylastirir. Geleneksel uUretim yontemiyle cocuklar
icin protez satin almak zaman alici ve pahalidir. 3D baski bir
protez daha ucuza ve daha hizli uUretilir. Geleneksel olarak
uretilen protezlerin uzun tedarik sureleri, ylksek maliyetleri
vardir ve hastaya uyacak sekilde ozellestirmelerle toplu
olarak uretilmesi zordur.

Tip alani, 3D baskinin iki avantajini, kisisellestirmeyi ve
seri uretimi birlestirebilme konusunda benzersiz bir
konumdadir. Bu karisim, tip uzmanlari icin c¢esitli olumlu
etkilere yol acar. Tip uzmanlari, yeni kaynaklara ve araclara
eskisinden daha hizli ve daha ucuza erisebiliyor. Bu, bir
hasta icin daha guvenli prosediurlere ve daha kolay iyilesmeye



yol acan, daha iyi ve daha dogru icgorilere yol acar.

Kaynak: raise3d

Materialise: Alternatif 3D
Baski Uriin ve Hizmetler

Materialise 0Ornegi Uzerinden alternatif 3D baski Urin ve
hizmetlerine dair gelisim alanlarini kesfedelim.

MarketsandMarkets’in tahminlerine godre kiresel 3D baski pazari
yilda % 22,5 buyume ile 2021'de 12,6 milyar dolardan 2026'da
34,8 milyar dolar seviyelerine varacak. 0zellikle pandeminin
hikim sidrdigu doénemde, 3D yazicilar ile kisisel koruyucu
ekipman (PPE) parcalarinin dretiminde teknolojinin kullanisli
yonu bir kez daha goruldu.

3D baski teknolojisinin endlistriyel imalat sektorunde
prototipleme asamasina ek olarak artik son drun uUretimi
adimlarinda da benimsenmeye basladigini sdyleyebiliriz.
Geleneksel yontemlerin aksine cok daha dusuk maliyetle, amaca
yonelik o0zel arac¢ ve parcalarin uretilmesi, fiksturlerin
olusturulmasi cok sayida sektorde 3D yazicilarin kullanimini
artirdi. Dusuk maliyetin yarattigi avantaj sayesinde, kucguk
ureticiler onceleri birim fiyat acisindan dezavantajli konuma
distigl noktalarda kiresel o6lcekteki udreticiler ile ayni
noktaya gelme sansi buluyor.

Vaka Analizi: 3D Bask1 Firmasi
Materialise

Ornegin, Belcika merkezli 3D baski firmasi Materialise, 1990
yilinda oldukca kisitli imkanlarin bulundugu kicik bir pazar
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olan 3D baski pazarini Belcika’da gelistirmek adina bir 3D
yazicl ile yola ¢ikiyor. Sirket CTO’su Bart van der Schueren o
donemde en bluyuk eksiklikliklerden biri olarak uc¢ boyutlu
bilgisayar destekli tasarimi (CAD) gorduklerini ifade ediyor.
Sirket bu tur eksiklikleri analiz ettikten sonra, endlistriyel
misterilerinin mevcut tasarim ve c¢izim verilerini dijitale
aktarabilmesi icin cesitli araclar gelistirdi.

Hedef kitleyi genisleterek, tibbi goruntileme alaninda calisma
yapan sirket kisiye 0zel 3D dis implantlari ve ardindan hasta
anatomisine uygun sekilde oOzellestirilmis diz implantlari
uretmeye basladi. 2021 yilina gelindiginde sirket yilda 56 bin
hastaya diz implanti sagladigini soOyluyor.

3D Baski ile Sinirsiz Gelisim Alani

Sirket CTO’su van der Schueren’'e goOre insanlarin %20’'si
kendilerine tam olarak uyan ayakkabilar giymiyor. Bu durum ise
gelecekte diz, kalca ve bel sagligi acisindan olumsuz sonuclar
doguranbiliyor. Tecribeli olunan tibbi goérintileme
tekniklerine benzer sekilde, kisilerin ayak yapisina uygun
ayakkabilar tasarlanmasi ile uzun vadede kisilerde sakatlanma
riskinin azaltildigi vurgulaniyor.

Bu motivasyonla Materialise, 2020 yilinda RSscan dinamik ayak
olcum teknolojisini ve Londra Maratonu birincisi Paula
Radcliffe’in de giydigi Phits kisisellestirilmis ic taban drin
serisini bunyesine katti. RSscan’in yuruyls analiz teknolojisi
ile sirketin 3D baski becerileri bir araya geldiginde, ayak
sagligi uzmanlari dogru tasarimlari olusturmasi kolaylasti.

Materialise ve 3 Asamali Is Akisi

Ilk asamada Materialise Phits Suite, yiksek kalite ayak tarama
plakalari ve 3D tarayicilar kullanilarak bir hastanin
verilerinin taranmasina ve oOlculmesine vyardimci
olur. Ardindan, ayak tarama yazilimi ic¢ taban tasarimini en
verimli hale getirir ve manuel dizenleme secenegiyle bilimsel



dayanagi olan oneriler sunar. Son olarak, uzmanlar olusturulan
i¢c taban tasarimini bir bulut portali araciligiyla Materialise
uretim tesisine gonderir. Birkac¢ gun icinde 06zel 3D baski
ortezler muayenehaneye ve nihayetinde hastaya teslim edilir.

Sirket, 3D baski Phits tabanlik sunmak icin Ydrdyuds ve Hareket
Teknolojisi ile calisiyor . Bir klinik agi araciligiyla, ayak
hastaliklari uzmanlari icin RSscan 3D ayak tarayici ve
beraberindeki yazilimi sagliyor. Bir muayene sirasinda, bir
hastadan birka¢ kez RSscan tarama plakasi boyunca yurumesi
isteniyor ve plaka lzerindeki sensdr dizileri, ayagin cesitli
noktalarindan olcumler aliyor.

Yuruyus ve Hareket Teknolojisi direktoru Scott Barton plakalar
hakkinda soyle soyluyor: “Her biri 5x7mm olculerinde ve yarim
metrede 300Hz'de kayit yapan 4.096 sensor var. Bu, olaylari
daha hizli ve daha ayraintili yakalamamizi sagliyor.”

Kisisel veri kapsamina giren bu veriler, daha sonra Genel Veri
Koruma Yonetmeligi’'ne (GDPR) uymak adina sifrelenip buluta
aktarilir ve Uretim sirasina alinir.
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Materalise tarafindan olusturulan 3D Baski tabanlik UGretim is
akisi.
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3D Baski ve Yapay Zekd Is Birligi

Her alanda yenilik ve gelisime acik olan Materalise, AI
teknolojilerini is sureclerine nasil dahil edebileceklerini
arastiriyor. Ayak basinci profillerini karsilastirmak ve
kaliplari gelistirmek icin gecmis deneyimlerden 6Qgrenen bir
yapay zeka modeli kullanislai olabilir, ancak uzman
goruslerinin onemi de g0z ardi edilmiyor.

Ultra Trail dinya sampiyonu Tom Evans, Gait and Motion ile
donatilmis 3D baski Phits tabanlik kullanan sporculardan biri.
Kullandigi tabanlik ic¢in sunlari sodyluyor: “Yurlylds ve Hareket
Klinikleri ekibi tutarli olmami sagladi. Derinlemesine
testlerin ardindan Phits tabanliklarimi aldim. Genis pratik
bloklarinda dengede kalmami saglamak icin harika bir aracg
oldu.”

Materialise’in 3D baski ortezler ic¢in bir G4run paketi
gelistirme ve Gait ve Motion Technology ortakligi gibi
ortakliklar araciligiyla genis bir misteri tabanina hizmet
sunma stratejisi, 3D baskinin nasil daha yaygin hale
gelebildigini gosteriyor.

Materalise o6rneginde, ayakkabi tabanliklari 3D baski
kullanilarak buyuk oOlcekte Uretilebilecek boyutta oldukca
gecerli bir drun oluyor.

Kaynak: ComputerWeekly

Savas Yaralarini Saran 3D
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Bask1 Tibb1i Malzemeler:
Tashkeel3D

Tashkeel3D isimli sirket yillardir Israil ve Misir tarafindan
uygulanan ablukalarin altinda yasayan Gazze’'de hastane ve
saglik klinikleri ic¢in 3D baski tibbi malzemeler lretiyor.
Yuksek kalite ve dusuk maliyet dengesinde 3D baski tibbi
ekipman gelistirmek ic¢in ortaklarla birlikte c¢alisan Kanada
merkezli Glia Projesi’nin bir dyesi olan sirket 3D baski
steteskop, turnike ve kompresyon cihazlari gelistiriyor.

Glia ekibi tarafindan gelistirilen 3D baski bir turnike

Fakat ne yazik ki tibbi ekipmanlari daha erisilebilir kilmayi
amaclayan sirket, 18 Mayis sabahi Israil tarafindan diizenlenen
bir hava saldirisinda yok edildi.

3D baski tibbi malzemeler neden bu kadar hayati
onem tasiyor?
Acik kaynakli 3D baski tibbi malzemeler Ureten Tashkeel3D,

Gazze'de bir acil servis doktoru olan Tarek Loubani tarafindan
Kuruldu. Loubani’nin sirketi kurarken en temel amaci acik
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kaynak yazilim gelistirme ilkelerini patenti olmayan tibbi
cihazlara uygulamak ve bu sayede dusuk maliyete yuksek
performans sunan 3D baski tibbi malzemeler ortaya koymakti.
O0zellikle savas gibi olaganiisti durumlarda saglik klinikleri
ve hastanelerde ihtiyac¢ duyulan tibbi malzeme sayisinin
artmasi bu girisimi oldukca degerli kilaiyor.

Loubani’'ye gdre yasanan can Kkayiplarinin en buyluk
sebeplerinden biri delici yaralanmalar. Saldirilarin basladigi
gunden bu yana delici yaralanmalar, kan kaybina sebebiyet
vermesiyle Onemli sayida insanin hayatini kaybetmesine sebep
oldu. Kanamalari durdurma surecinde onemli bir rol oynayan
turnikelerin uretim kapasitesinin yarisinin bir anda yok
olmasi, ilerleyen donemde pek cok insanin ayni sorunla yuz
yuze kalmasina sebep olabilir.

Tashkeel3D tarafindan 30 sent’e mal edilen bir
stetoskop 200 dolarlik rakiplerinden cok daha iyi
performans gosteriyor.

Bilgisayar korsanlari ve cerrahlardan olusan Glia ekibi
tarafindan gelistirilen ve 3D baski ile lUretilen bir stetoskop
kafas1i endustriyel muadillerine oranla daha iyi bir ses
kalitesi sunuyor. 3 boyutlu baski ile uretilen ve endustri
lideriyle rekabet edebilen Glia stetoskopunun kafa, hortum ve
kulak parcasi dahil Uretim maliyeti ise yaklasik 5 dolar!

Yukaridaki videoda parcalari 3 boyutlu baski ile dretilen bir
stetoskopun nasil birlestirilecegi anlatiliyor.

Acik kaynakli yazilim hareketinden ilham alarak tum kodunu
GitHub’da tutan ve doktorlar ile hackerlari is birligine davet
eden proje, en yaygin ve en pahali U¢ tibbi cihazi
gelistirmeye odaklaniyor: Stetoskop, kandaki oksijen
seviyesini izleyen bir nabiz oksimetresi ve kalp hastalari
icin bir elektrokardiyogram. Loubani, nabiz oksimetresi ve
elektrokardiyogram icin 3D basilmis bir muhafazaya sahip
PCB’'lerden (devre karti) yararlanacaklarini da belirtiyor.
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“Bu sirketlerin neden bu kadar c¢ok tlcret aldigini
anlayabiliyorum. Onlarin karlarindan vazgecmek ic¢in hicbir
nedenleri yok. 3M neden 200 dolarlik modeli kadar basarili
ama maliyetinin ¢ok altinda bir stetoskop gelistirsin Ki?
Burasi ise dunyanin her yerinden doktorlarin, hackerlarin ve
tamircilerin bu cihazlari uygun fiyatli ve erisilebilir bir
sekilde yaratmak i¢in kollarini sivadigi bir yer.

— Tarek Loubani

Peki simdi ne olacak?

Daha once dezavantajli boOlgelerde yasayan insanlarin hayatina
dokunan 3D baski ev projelerine yer vermistik. 3D baski tibbi
malzemeler Ureten Tashkeel3D de, ayni faydayi gbézeten bir
sirket olarak karsimiza geliyor. Savas bolgelerinde medikal
ekipmana olan ihtiyacin katlanarak artmasi ve lUretim hattinin
tahrip edilmesi yerel halkin biylk zorluklar yasayabilecegine
isaret ediyor.

New Story isimli ka&r amaci gitmeyen girisim de depremzedeler
gibi yardima muhtac¢ insanlara 3D baski konut c¢oézimleri
sunuyor.

Yasanan bombalama her ne kadar yikici bir gerileme olsa da
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Loubani buna hazirlikli olduklarini belirtiyor. Loubani, boyle
bir seyin olmasini beklediklerini ve ekibin Gazze merkezli 3D
baski kapasitesini ikiye bdlmeye karar verdiklerini belirtti.
Bu da Glia’'nin sayica ¢ok daha az da olsa bir yerlerde tibbi
ekipman Uretmeye devam edebilecegi anlamina geliyor.

Kaynak: Vice
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