Medikal 3D Baski: Giivenli
Uygulama Alanlari Neler?

3D baski teknolojisinin tasarim 06zgurligi ve dogrulugu gibi
benzersiz o6zellikleri, arastirmadan cerrahiye her alanda
faydali oldugunu kanitliyor. Tibbi 3D baski dinyasai,
kesfedilecek birgok farkli yol sunuyor ve giderek daha populer
hale geliyor. Medikal 3D baski tibbi arastirmalarda, ameliyat
hazirliklarinda, tibbi referanslarda ve cerrahi aletlerde
nasil bir noktada, birlikte gorelim.

Girona Universitesi’nde kanser
arastirmasi

Girona Universitesi’ndeki bilim insanlari 3D bask:1
teknolojisinin yardimiyla insan vicudunun saglikli bdlgelerine
zarar vermeden yalnizca meme kanseri hicrelerine saldiran ve
hastaligin niksetmesini Onleyen bir ilac¢ buldular.

Ekip bunu gerceklestirmek icin yluksek meme Kkanseri hucre
¢ogalma oranini durduran bir iskele mimarisi gelistirdi.
Bununla birlikte hlcreleri ayirmada en etkili olani gdrmek
icin farkli geometrik formlari test etti. Bu sureci, 3D baski
dilimleme yazilimi ile deneyler yaparak yonettiler. Yirmi yedi
iskele konfiglrasyonu uretildi ve ardindan analizler yapildi.
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3D baski c¢ok yénliliglu nedeniyle karmasik ayrintilarin
olusturulmasinda cok 1iyi sonuclar veriyor. Hicbir detaydan
odun vermeden hizli bir oranda c¢ok sayida yinelemenin
gerekli oldugu arastirmalarda kullanilabiliyor.

Mirai3D ile tibbi 3D baski biyomodelleri
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Tibbi 3D baskinin kutsal kasesi belki de biyomodellerin
yaratilmasidir: bir kemigi, organi veya dokuyu temsil eden
anatomik modeller..

Doktorlar, sanal bir 3B model olusturup ardindan bunu fiziksel



olarak yazdirarak vicut parcalarini her hastaya gore taklit
edebilir. Bunun sonucunda her bir ameliyat vakasini yuksek bir
standartta ayri ayri haritalandirabilir. Doktorlar, damarlar
ve organlar gibi seyler arasindaki iliskilerin gorsel bir
temsilini alarlar. 3D baski filamentleri, 06zellikle esnek ve
cesitli renklerde olanlar burada bir varliktir. Bunlar
gercekten gercekci bir his icin silikon kaliplar basilabilir.

Merkezi Arjantin’de bulunan Mirai3D, kalbinde konjenital
anomalisi olan 2 yasindaki Eli vakasiyla karsilastiginda bu
teknolojiden yararlandi. Bu, kanin hastanin viucuduna uygun
sekilde dagitilmadigi anlamina geliyordu. Ekip, hem sanal bir
model hem de iki fiziksel 3D model olusturmak icin vakit
kaybetmedi.

Ilk model daha sertti ve kan havuzunu gésteriyordu. Daha esnek
olan 1ikinci model kalp bosluklarinin dis alanini
gosteriyordu. Farkli renkteki filamentlerden yararlanan ekip,
ameliyati sorunsuz bir sekilde tamamladi.

SJD Barcelona Cocuk Hastanesinde Araclar
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SJD Barcelona Cocuk Hastanesindeki ekip, 9 farkli uzmanlik
dalinda yilda yaklasik 200 ameliyatta 3D baski kullaniyor.

3D baski teknolojisinin O6nemli bir rol oynadigi 6zel onkolojik
vaka, go6zunun altindaki sag uUst cene kemiginde rezeksiyona
ihtiyac¢ duyan genc bir cocuk olan Andres’inkiydi. Elbette her
yliz ameliyati 6nemli bir estetik kaliteyi ister. Ustelik,
hasta zaten sol g6ziniu kaybetmisti, yani sag go6zinin korunmasi
sartti.

Radyologlar, onkologlar, muhendisler ve cerrahlar ozellikle
hastanin kafatasina uyacak bir biyomodelin vyani sira
konumlandirma ve kesici aletler olusturmak icin birlikte
calistilar. Ameliyat guni, doktorlar 6zel aletlerle donatildi.
Vakaya oOneceden asina olduklari icin guvenli bir sekilde
ameliyati tamamladilar.

Bu U¢ vakada gorduglimiz gibi tibbi 3D baski alani, daha once
ve son zamanlarda imkansiz olan firsatlarin kapisini bir bir
agiyor.
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Savas Yaralarini Saran 3D
Bask1l Tibbi Malzemeler:
Tashkeel3D

Tashkeel3D isimli sirket yillardir Israil ve Misir tarafindan
uygulanan ablukalarin altinda yasayan Gazze’'de hastane ve
saglik klinikleri ic¢in 3D baski tibbi malzemeler ulretiyor.
Yiuksek kalite ve dusuk maliyet dengesinde 3D baski tibbi
ekipman gelistirmek icin ortaklarla birlikte calisan Kanada
merkezli Glia Projesi’nin bir uyesi olan sirket 3D baski
steteskop, turnike ve kompresyon cihazlari gelistiriyor.

Glia ekibi tarafindan gelistirilen 3D baski bir turnike

Fakat ne yazik ki tibbi ekipmanlari daha erisilebilir kilmayi
amaclayan sirket, 18 Mayis sabahi Israil tarafindan diizenlenen
bir hava saldirisinda yok edildi.

3D baski tibbi malzemeler neden bu kadar hayati
onem tasiyor?

Acik kaynakli 3D baski tibbi malzemeler Ureten Tashkeel3D,
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Gazze'de bir acil servis doktoru olan Tarek Loubani tarafindan
kuruldu. Loubani’nin sirketi kurarken en temel amaci acik
kaynak yazilim gelistirme ilkelerini patenti olmayan tibbi
cihazlara uygulamak ve bu sayede dusuk maliyete yuksek
performans sunan 3D baski tibbi malzemeler ortaya koymakti.
O0zellikle savas gibi olaganiisti durumlarda saglik klinikleri
ve hastanelerde ihtiyac¢ duyulan tibbi malzeme sayisinin
artmasi bu girisimi oldukca degerli kiliyor.

Loubani’'ye go6re yasanan can Kkayiplarinin en buyuluk
sebeplerinden biri delici yaralanmalar. Saldirilarin basladigi
gunden bu yana delici yaralanmalar, kan kaybina sebebiyet
vermesiyle oOnemli sayida insanin hayatini kaybetmesine sebep
oldu. Kanamalari durdurma slrecinde onemli bir rol oynayan
turnikelerin uretim kapasitesinin yarisinin bir anda yok
olmasi, ilerleyen donemde pek cok insanin ayni sorunla yuz
yuze kalmasina sebep olabilir.

Tashkeel3D tarafindan 30 sent’e mal edilen bir
stetoskop 200 dolarlik rakiplerinden cok daha iyi
performans gosteriyor.

Bilgisayar korsanlari ve cerrahlardan olusan Glia ekibi
tarafindan gelistirilen ve 3D baski ile Uretilen bir stetoskop
kafasi endustriyel muadillerine oranla daha iyi bir ses
kalitesi sunuyor. 3 boyutlu baski ile uretilen ve endustri
lideriyle rekabet edebilen Glia stetoskopunun kafa, hortum ve
kulak parcasi dahil Uretim maliyeti ise yaklasik 5 dolar!

Yukaridaki videoda parcalari 3 boyutlu baski ile lretilen bir
stetoskopun nasil birlestirilecegi anlatiliyor.

Acik kaynakli yazilim hareketinden ilham alarak tum kodunu
GitHub’da tutan ve doktorlar ile hackerlari is birligine davet
eden proje, en yaygin ve en pahali uUc¢ tibbi cihazi
gelistirmeye odaklaniyor: Stetoskop, kandaki oksijen
seviyesini izleyen bir nabiz oksimetresi ve kalp hastalari
i¢cin bir elektrokardiyogram. Loubani, nabiz oksimetresi ve
elektrokardiyogram icin 3D basilmis bir muhafazaya sahip
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PCB’'lerden (devre karti) yararlanacaklarini da belirtiyor.

“Bu sirketlerin neden bu kadar c¢ok tlcret aldigini
anlayabiliyorum. Onlarin karlarindan vazgecmek ic¢in hicbir
nedenleri yok. 3M neden 200 dolarlik modeli kadar basarili
ama maliyetinin c¢ok altinda bir stetoskop gelistirsin Ki?
Burasi ise dunyanin her yerinden doktorlarin, hackerlarin ve
tamircilerin bu cihazlari uygun fiyatli ve erisilebilir bir
sekilde yaratmak icin kollarini sivadigi bir yer.

— Tarek Loubani

Peki simdi ne olacak?

Daha dnce dezavantajli bdlgelerde yasayan insanlarin hayatina
dokunan 3D baski ev projelerine yer vermistik. 3D baski tibbi
malzemeler uUreten Tashkeel3D de, ayni faydayi gozeten bir
sirket olarak karsimiza geliyor. Savas bodlgelerinde medikal
ekipmana olan ihtiyacin katlanarak artmasi ve uretim hattinin
tahrip edilmesi yerel halkin buyuk zorluklar yasayabilecegine
isaret ediyor.

New Story isimli k&r amaci gitmeyen girisim de depremzedeler
gibi yardima muhta¢ insanlara 3D baski konut c¢oziumleri
sunuyor.
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Yasanan bombalama her ne kadar yikici bir gerileme olsa da
Loubani buna hazirlikli olduklarini belirtiyor. Loubani, boyle
bir seyin olmasini beklediklerini ve ekibin Gazze merkezli 3D
baski kapasitesini ikiye bolmeye karar verdiklerini belirtti.
Bu da Glia’'nin sayica ¢ok daha az da olsa bir yerlerde tibbi
ekipman Uretmeye devam edebilecegi anlamina geliyor.
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