Revo Foods 3 Boyutlu Baski
Ile Vegan Somon Uretiyor

Avusturya merkezli Revo Foods, deniz urunlerine vegan
alternatifler getirirken 3 boyutlu baski teknolojisinden
yararlaniyor. Kurulusu, Avrupa’da somon ve ton baligina
getirilecek vegan alternatifleri ticarilestirmenin yollarini
arayan bir o6grenci projesine dayanan sirket, surdirdlebilir
deniz UGrudnlerini yayginlastirmayi hedefliyor.

Piyasaya cikacak ilk urinler fume somon seritleri (The Smokey
One) ve somon ezmeleri (The Creamy One) olurken, Revo Foods

bir yandan tamamen somon ve ton balikli sashimi gelistirmeye
odaklaniyor.

Disaridan bakildiginda “Salmon With Attitude”
olarak adlandirilan 3 boyutlu baski uriunu, gercek
fiime somondan ayirt etmek imkansiz. Fakat gerek
besin kaynagi gerek ise sofralarimiza gelis bicimi
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iki iiriin arasinda biiyilk bir fark yarataiyor.

“Denizin gelecegi”ni belirlediklerini ifade eden Revo Foods’un
bu c¢ilgin projeye atilirken en buyluk dayanak noktaszi;
kontrolsiuz avlanmaya engel olmak, endistriyel balik¢ilik ve su
dridnleri yetistiriciliginin geldigi noktaya dur demek ve bu
yolla Uretilen drunle kiyasla saglikli ve daha sirdirilebilir
alternatifler ortaya koymak. Bu vaadini 3 boyutlu baski ile
urettikleri fume somonla gercege ceviren sirket, su ana kadar
1.5 milyon Euro civari fon topladi. Hazelpond Capital,
friends2grow ve MKO Holdings ile FFG Avusturya Arastirma
Tesvik Ajansi ve Viyana Ticaret Ajansi’nin ulusal fonlarzi,
Revo Foods’un yatiraimcilari arasinda yer aliyor.

Peki 3 boyutlu baski ile iiretilen bitkisel bazla
somon ne kadar saglikli? Revo Foods’'un somonu,
orijinal hayvansal gidanin sagladigi kadar besin
degeri iceriyor mu?

Bu sorunun yanitini sirketin kelimeleri ile veriyoruz: Hayir,
3D baski bitkisel somon hayvansal gidalar kadar saglikli
degil, cinkd 11 farkli malzeme iceren Urin orijinalinden cok
daha saglikli! Sirketin internet sitesinde en ylksek kalite
bitki bazli bilesenler olarak adlandirdiklari bezelye
proteini, yosun 0zleri, bitki yaglari ve narenciye liflerinden
olusan bir malzeme listesi bulunuyor. Ayrica 3 boyutlu baski
somon geleneksel su Urinlerinin aksine, kesinlikle hicbir agir
metal, mikroplastik, antibiyotik veya diger atik maddeleri
icermiyor.
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Sadece deniz lrinleri 6zelinde degil genis capta sentetik et
anlayisini benimsemek, sera gazi saliniminin %50’sini
olusturan ciftlik hayvani ddretimini sinirlayarak 1iklim
degisikligine dur diyebilir.

Peki Revo Foods, 3 boyutlu baski ile yiyecek
ireten 1ilk girisim mi?

Sentetik et sektdru laboratuvarda uUretilmis burgerler ve bitki
bazli cozeltiler ile var olsa da, tam anlamiyla sifirdan bir
et dokusu uUretme konusunda yeterli degildi. Ta ki Aleph Farms
2018 yilinin sonunda dinyanin ilk 3 boyutlu baski biftegini
uretene kadar. Daha sonra hayvancilik endustrisinin
verimsizliginin yaninda hayvan haklarinin gézetilmesi ve bu
dogrultuda vegan hareketin glclenmesi ete bir alternatif
bulmay1 sart kildi. Bill Gates de, “Iklim Felaketi Naszil
Onlenebilir?” isimli kitabi hakkinda verdigi
bir roportajda refah dluzeyi yuksek UuUlkelerde vyasayan
insanlarin beslenme dizenini sentetik et yoéninde degistirmesi
gerektigini savunmustu.
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ABD Vegan Gida Market Hacmi’nin 2015 yilindan beri katlanarak
biyimesi, hayvancilik sektdoridnin sona yaklastiginin bir
isareti olabilir mi?

Tuam bu iyi niyetli girisimlerin ve gecerli nedenlerin yani
sira hala insanlarin biyidk bir c¢ogunlugu sentetik ete On
yargiyla yaklasiyor. Her ne kadar ahlaki acidan tercih
edilebilirligini korusa da, insanligin ilk zamanlarina dayanan
etobur yaklasim kolay kolay degisebilecekmis gibi gdrinmiyor.

Kaynak: 3D Printing Media Network

Hakikaten 3B Gidalari Yiyecek
Miyiz?

3D printing teknolojisinin karnimizi gercek anlamiyla da
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doyuracagini, bu konuda yapilmis calismalarda sekerleme,
¢c¢ikolata ve pizza gibi gidalarin 3B baskisinin alinabildigini
her firsatta soyledik.

Avustralya’dan Canberra Universitesi, Yaratici ve Kiltirel
Arastirmalar Merkezi’'nden bir ekip, “Tamam bunlar 3B yazici
ile basilabiliyor da, halk yemek istiyor mu acaba?” sorusunu
cevaplandirmak icin mart ayinda bir anket calismasina
giristiler.

30 kisiye farkli gida tarzlarinda, “Kendiniz yer miydiniz?” ve
“Baskasina servis eder miydiniz?” sorularini soran ekip;
havuc, cikolata, pizza ve makarna (gul seklinde ve pismemis)
0zelinde %50 uUzerinde “kendim yerdim” cevabi aldi.

Baskasina servis etmek konusunda ise %50 barajini gecen sadece
makarna ve pizza oldu.

3B basilmis gida Kendim yerdim Yemezdim Bilmiyorum Baskasina servis ederdim | Etmezdim | Bilmiyorum
sekerleme 35% a7% 18% 39% a5% 15%
Havug 52% 30% 18% 36% 36% 28%
Bacek atistirmalar 14% 76% 9% 14% 76% 9%
Tavuk ve sebzeler 43% a7% 10% 35% 46% 19%
Pizza 69% 21% 10% 62% 24% 14%
Makarna 66% 21% 13% 69% 17% 14%
cikolata 59% 17% 24% 57% 18% 25%

Arastirmacilara gore sonuclar 3D printed olup olmamasiyla
alakali degil de daha cok geleneklere dayali olarak ortaya
¢ikmis olabilir. Cunkd bocek atistirmalari sadece %14 “kendim
yerdim” oyu almis.

Bu arastirma ciddi bir sonuc¢ vermemesine ve kesin bir fikir
edinmemize olanak saglamasa da, en azindan insanlarin 3B
basilmis pizza ve makarnaya %65’'in uUzerinde guvendiklerini
gosteriyor. Bakalaim ilerleyen teknoloji ile birlikte,
gelecekte hakikaten 3B basilmis gidalar yiyecek miyiz?



Peki neden 3B gida hayatimiza girmek zorunda?

3B gidalari yiyelim veya yemeyelim diyemem, saglik acisindan
tam olarak etkileri nasil olacak henlz kestiremiyorum ancak
“neden 3B gidalara ihtiyacimiz var ki?” diye bir soru gelecek
olursa akliniza, su anki cevabi “estetik kaygilardan dolayi1”
olacaktuir.

Ozellikle kahve satisi gerceklestiren sirketlerin politikasina
ve etkilerine baktigimizda g6riyoruz ki, dinya Ulzerinde de
ilkemizde de gidanin estetidine cok onem veriliyor. Insanlar
boyle seyleri seviyor. Tipki su an Starbucks’in sadece
bardaklari ve bardaklari udzerindeki isimler sayesinde
Instagram’da basrole oynamasi gibi. Boyle dusindigumizde,
bundan 2 yil sonra Starbucks’tan o kahvenin yaninda satin
alacaginiz cikolatanin Star Wars, Batman veya tamamen sizin
figurunuz olmasi hic¢ de imkansiz durmuyor. Yani su anki bakis
acima go6re 3B yazicilarin getirecegi bu estetiki pazarlama
avantaji bile 3B gidalarin yayginlasmasi 1ig¢in yeterli
sebeptir. Uzaktan gelen misafirlerinizi, makarnalarin sizin
istediginiz sekillerde olacagi bir restorana gotiurmek son
derece ilgi c¢ekici bir jest olacaktir.

Disinebilecegimiz bir ac¢1i daha var:

Hepimiz internette ilgi c¢ekici tarifler gorup kendimiz
denedigimizde hayal kirikligi yasamisizdir. Bu sorunun da 3B
yazicilar ile en azindan yari yariya Yok olacagini
diasunuyorum.

0 goérdugunuz tarifi indirip, gereken malzemeleri filament
olarak yerlestirdikten sonra bir tusla, tamamen ayni lezzetin
ve goruntinin elde edilmesi hayal degil, yakin gelecek.

Umarim 3B gidalar saglik konusunda testleri gecer de bu yeni
dinyanin tadini c¢ikaririz.



3B gidalar konusunda daha onceki haberlerimize de bir g6z
atmak ister misiniz?

3B krep yazicisini ¢ok seveceksiniz | Ilgili igerige
Inek olmadan sit lretmeyi basardilar | Ilgili icerige
3B restoran konseptine hazir misiniz? | Ilgili igerige

Bayram sekeri 3B yazicidan | Ilgili icerige

Kaynak: 3ders.org | Ilgili icerige
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