Ergoterapi ve 3D Printer:
Prinot

Ergoterapi, bireylerin gunluk vyasamlarinda temel
gereksinimlerini yerine getirirken yasadigi engellere ydnelik
¢ozum getirmeyi amaclayan bir rehabilitasyon dalidir. 3
ergoterapist arkadasin kurdugu bir girisim olan Prinot,
engelli (fiziksel, zihinsel, sosyal vb. yonden kisitlanmis)
bireylerin gunluk islevlerini yerine getirebilmesi icin
yardimci aparat/cihazlar gelistiriyor.

Prinot, danisanlarin ihtiyaci olan yardimci cihazlari
bireylerin vicut Olgllerine gore sekillendirerek 3 boyutlu
yazicida Uretiyor. Prinot kurucularindan Mehmet Kaan Ildiz ile
3 boyutlu yazicilarin kisisellestirilmis ergoterapi cihaz
uretimine nasil katki sagladigini konustuk.

Rehabilitasyon alaninda 3 boyutlu yazicilarin kullanimi
siklikla karsilasilan bir durum degil. Ancak katmanli dretim
teknolojisi, ergoterapi cihazlari gelistirmede kisisellestirme
imkani taniyabildigi icin didnyada yaygin bir sekilde
kullanilmaya baslandi.

Prinot, gelistirdigi bircok aparat ve cihazi ekibindeki
tasarimcilarla kisiye 0zel olarak modelliyor ve uc¢ boyutlu
yazicida Uretiyor.
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3 boyutlu yazicilarin kullanim siireci

3 boyutlu yazicilar sanildiginin aksine sadece urin gelistirme
ya da prototipleme amac¢li degil ayni zamanda son Uurin elde
etmede de siklikla kullaniliyor. Ergoterapi bunu destekleyen
en uygun ornek olabilir. Mesela beslenme sirasinda kasik ya da
catal tutmakta =zorlanan ve yemek yeme deneyimini
gerceklestiremeyen bireyler icin Prinot tarafindan gelistiren
0zel aparat uU¢ boyutlu yazicidan ¢iktigi gibi direkt
kullanilabiliyor.
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Prinot, mesleki olarak kullandiklari bazi degerlendirmelerin
ve bireylerin isteklerinin dogrultusunda ihtiyac¢ duyulan
aparat tespit ediliyor. Sonrasinda Uc¢ boyutlu modelleme
yazilimlari araciligi ile bu aparati bireyin o6lcgllerine uygun
bicimde modelliyor ve u¢ boyutlu yazicida uretiyor. Baski
islemi sonrasi uygulanan yuzey islemlerinin ardindan kullanici
arunin kullanimi ile ilgili bilgilendiriliyor.

Eskiden bu durunleri yurtdisindan getirtmek zorunda
kaliyorduk. Bu zaman ve maliyet acisindan hem bizim hem de
danisanlarimiz icin oldukca dezavantajliydi. Uc¢ boyutlu
yazici ile sadece zaman ve maliyet avantaji saglamadik ayni
zamanda kisiye 06zel (retim imkani ile sirecin daha saglikli
olmasini mumkin hale getirdik.

Geleneksel yontemler ve 3 boyutlu
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yazicilar

Prinot’a goOre uU¢ boyutlu yazicilarin en buyuk avantaji
danisanlarin memnuniyet oranin artmasina olanak tanimasi.
Cunkd bireyler, bu teknolojisi sayesinde ihtiyac¢ duyulan
yardimci aparatlara kisa surede, daha uygun fiyata
ulasabiliyor. Buna ek olarak ergonomi acisindan vucutlarina en
uygun urudnli elde etmeleri de yasam standartlarini yukselten
bir detay oluyor.

“Gorseldeki Velkrolu kasik kalinlastirma aparatini TPU
(esnek) filament kullanarak yaklasik 6 saatte iiretiyoruz.
Normal sartlarda siparisten sonra 1 hafta gibi bir temin
siiremiz oluyordu. Buna ek olarak iiriinii elde etmede %30’luk
bir kazanc¢ sagliyoruz.”

Prinot’un Ultimaker’1i Tercih Etme Sebebi

Dinyada ergoterapi alaninda butik isler yuriten bircok girisim
gibi Prinot da 1is akisini kolaylastirmak ic¢in Ultimaker ug
boyutlu yazicilari kullaniyor. Mehmet Kaan Ildiz, Ultimaker 2+
tercih etmelerinin en 6nemli sebebi olarak kullanim kolayligi
ve yari kapali donanim 6zelligi ile guvenilir bir UGretim
sirecine imkan tanidigini soéyliyor. Ozellikle tasarim ve
uretim alaninda kendini gelistirmek isteyenler ic¢in sundugu
imkanlar ve kolay arayuzu ile kullanici dostu bir u¢ boyutlu
yazicl olmasinin da avantajlarina deginen Ildiz, yeni nesil



uretimin dinyayi degistirecegini ekliyor.



